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今年度より一緒に働く新しいスタッフの 

紹介です☆彡 

これからどうぞよろしくお願いいたします！ 

 

 

ピアひがしでは 3/14（土）に早良市民センターで行われたみんなの集いに利用者の方と行って

きました。講演会ではひきこもりの方への地域での支援を学び、自分たちに出来ることなどを考

えることが出来ました。また、その後のコンサートでは素敵な歌とピアノ、金管楽器によるアン

サンブルを楽しみ、心癒されました。 

また、ほっと福祉会からは喫茶ほっとがバザーに出店しており、大盛況となりました！お越しく

ださり本当にありがとうございました。 

 

 

日時：令和 8年 6月 26日（金） 

種目：競技の部（精神障がい者で構成したチーム）、 

レクリエーションの部（精神障がい者 3名以上及び健常者で構成されたチーム） 

場所：福岡市民体育館 

申込：令和 8年 4月 1日（水）～5月 15日（金） 

 

ほっとひと息 
ほっと福祉会 本部 

NO.55 令和 8年 4月 福岡市東区香椎駅前 2丁目 1-17  

   エルートゥナ香椎駅前４Ｆ 

            TEL : 092-681-1202 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 
 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

新しい職員の紹介 

みんなの集いに行ってきました！ 

バレーボール大会のお知らせ 

詳細はホームページをご覧ください！ 

名前 石橋 博史 

所属 ふるはーと 

趣味 体を動かすこと 

一言 よろしくおねがいします 
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こんにちは！喫茶ほっとです。 

 桜  が 美しい季節になりましたね。 

 『喫茶ほっと』の近くに流れる川沿いでも 桜が満開です。 

 先日、お天気に恵まれ楽しくお花見に行って来ました。 

 

 

 【避難訓練】 

 「いつ起こるか分からない災害」に備え 

  今回 厨房で火災発生という                新商品 

  想定をした避難訓練を行いました。           アーモンドクッキー 

水消火器を使った訓練を実施し、            販売しております。          

  一人一人が実際に体験して使い方を           是非ご賞味ください。 

  しっかり確認することができました。 

いざという時 冷静な行動に繋がれば良いと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桜の花も満開となり、暖かく穏やかで過ごしやすい気候になってきました。 

 

ふきのとうではアクセサリー作りに取り組んでおり、3 月 26 日に東区役所販売会に参加させていただきま

した。初参加ではありましたが、たくさんの方に見てもらい、購入していただきました。 

 

また、4 月 23 日に千代合同庁舎販売会にて参加させていただきますので、お越しの際はぜひ手に取ってご

覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労継続支援 B 型事業所「ふきのとう」 

 

就労継続支援 B型事業所「ふきのとう」 
東区名島 4-2-26 
TEL/682-4271   FAX/682-4271 

 

就労継続支援 B 型事業所「喫茶ほっと」  
就労継続支援B型事業所 「喫茶ほっと」 
東区香椎駅前 2丁目 1－17 
エルートゥナ香椎駅前 1F 

TEL/681-1959  FAX/681-1969 
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こんにちは！ふるはーとです   

暖かくなりましたね～！花粉も飛んでいます      皆さんは花粉対策はしていますか？「玄関前でパタパタ」、「換

気はカーテン越しに」を徹底することで花粉の侵入を半分以上カットできますよ                 

さて、ふるはーとではイベントで近くの公園で花見とマークイズ福岡ももちに行ってきました！ゲームセンタ

ーや好きな家電を見に行ったりと、皆さん時間が足りなかったようです（笑）天気も良く、屋上で記念写真も

撮ることができました。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホーム「ほっと２」 
東区香椎駅前 1-27-28 第 2木下ビル 102号 
TEL/FAX：673-1076 

 

グループホーム 「ほっと２」  

咲き誇った桜がはかなくも散りそうな今日この頃、皆さまいかがお過ごしでしょうか？ 

 

少し前のことになりますが、グループホームでは 2月 13日に「地域連携推進会議」を行いました。 

 

「地域連携推進会議」とは施設と地域が連携することにより 

・利用者と地域の関係作り  

・地域の人への施設や利用者に対する理解の促進 

・施設やサービスの透明性・質の確保  

・利用者の権利擁護 

という目的を達成するための、地域の関係者を含めた外部の方が参画する会議です。 

 

当施設では初めての開催になりましたが、地域の関係者の方、当施設の利用者様にご協力いただき無事に終

えることができました。 

会議では各々の視点や立場から貴重な意見をいただき、またそれを交換する有意義な場になったかと思いま

す。 

初めての開催で不慣れな点も多くご迷惑をおかけした部分もあったかと思いますが、 

無事に終えることができたことに改めて協力いただいた皆さまに感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

就労継続支援 B型事業所「ふるはーと」 
東区香住ヶ丘 2-11-32セイワビル 1Ｆ奥 102号 
TEL/673-3787  FAX/201-5702 

 

就労継続支援 B 型事業所「ふるはーと」 
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5/5（火）、5/6（水）は祝日のため臨時休所となります。 

６月 30日から 7月にかけて実習生が２名いらっしゃいます。よろしくお願いします。 

 

センターからのお知らせ 

イベントのお知らせ 

絵はがき教室 

日時：5月 20日(水)15時～16時 

参加費：無料 

申込期限：5月 15日(金) 

 

日時：6月 17日(水)15時～16時 

参加費：無料 

申込期限：6月 12日(金) 

 

※作品を持ち帰る場合は 1枚 10円 

教室のご案内 

 

地域活動支援センター「ピアひがし」  

 

 

★5・6月のイベントについて 

～イベント予定日～ 

5月 16日(土) 

6月 20日(土) 

 

～イベント内容の投票～ 

期間： 5月 2日（土）まで 

 

来所された際の受付はもちろん、 

電話でも受け付けています。 

   決定次第、センター内に告知を行います。 

電話でもお気軽にお尋ねください！ 

地域活動支援センター「ピアひがし」 
東区香椎駅前 2-1-17 
エルートゥナ香椎駅前 2Ｆ 

TEL/681-1158   FAX/681-1168 

 

編集 社会福祉法人 ほっと福祉会 

〒813-0013福岡市東区香椎駅前 2－1－17 

エルートゥナ香椎駅前４階 

TEL：092-681-1202／FAX：092-410-1279 

 

 

3月はたこ焼きパーティー―を行いました！ 

みんなで協力して100個以上のたこ焼きを作

り、たくさん楽しんで食べることが出来まし

た   美味しかったと好評でした。 

4月はお花見に行きました。 

当日は残念ながら快晴とはいきませんでした

が、とてもきれいに咲いていました！ 

写真を撮ったりお菓子を食べたりしました   



 

ピアひがし 5月のカレンダー  
日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 

 

 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

音楽鑑賞 

15:10～16:10 

スイッチスポーツ

15:10～16:10 

ボランティア清掃 

16:30～17:00 

3 4 5 6 7 8 9 

 

休所 

 

 

 

休所 

 

 

 

臨時休所 

 

臨時休所 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

韓国語 

15:10～16:10 

 

女性限定サークル 

13:30～14:30 

ユーザー会議 

15:10～16:10 

 

10 11 12 13 14 15 16 

 

休所 

 

 

 

休所 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

ゲーム会 

15:10～16:10 

楽しく語ろう会 

15:10～16:10 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

グランドゴルフ 

15:10～16:10 

絵はがき教室申込〆切 

 

イベント予定日 

 

17 18 19 20 21 22 23 

 

休所 

 

 

 

休所 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

楽しく語ろう会 

15:10～16:10 

 

絵はがき教室 

15:00～16:00  

 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

ミニ卓球 

15:10～16:10 

 

麻雀 

15:10～ 

 

24 25 26 27 28 29 30 

 

休所 

 

 

休所 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

手芸 

15:10～16:10 

 

楽しく語ろう会 

15:10～16:10 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

お菓子作り 

15:10～ 

カラオケサークル 

14:10～16:10 

31 

 

休所 

 

 

 

 

 

 

 

 

★センター来所の際は、検温にご協力お願いします。 

★不明点などありましたら、電話などでお問い合わせください。 



 

 

ピアひがし 6月のカレンダー 
日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

1 2 3 4 5 6 

 

休所 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

韓国語 

15:10～16:10 

 

楽しく語ろう会 

15:10～16:10 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

DVD鑑賞会 

15:10～ 

楽器に触れよう 

15:10～16:10 

 

 

7 8 9 10 11 12 13 

 

休所 

 

 

 

休所 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

スイッチスポ―ツ 

15:10～16:10 

 

楽しく語ろう会 

15:10～16:10 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

ボードゲーム 

15:10～16:10 

絵はがき教室申込〆切 

女性限定サークル 

13:30～14:30 

ボランティア清掃 

15:10～15:40 

14 15 16 17 18 19 20 

 

休所 

 

 

 

休所 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

楽しく語ろう会 

15:10～16:10 

 

絵はがき教室 

15:00～16:00 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

モルック 

15:10～16:10 

 

 

イベント予定日 

 

21 22 23 24 25 26 27 

 

休所 

 

 

 

休所 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

ゲーム会 

15:10～16:10 

楽しく語ろう会 

15:10～16:10 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

料理 

15:10～ 

カラオケサークル 

14:10～16:10 

28 29 30  

 

休所 

 

 

 

休所 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

手芸 

15:10～16:10 

実習生が 

来られます♪ 

 

 

★センター来所の際は、検温にご協力お願いします。 

★不明点などありましたら、電話などでお問い合わせください。 
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