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ほっとひと息 
ほっと福祉会 本部 

NO.34 令和 4 年 10 月 福岡市東区香椎駅前 2 丁目 1-17  

   エルートゥナ香椎駅前４Ｆ 

            TEL : 092-681-1202 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

喫茶ほっと 新商品のおしらせ 

喫茶ほっとより秋冬限定の新商品を 2 品紹介します 

ぜひお買い求めください♪ 

プレミアムチョコレートケーキ 

税込み 200 円 

ラムレーズンケーキ 

税込み 200 円 

しっとり美味しく、 

ちょうどいい甘さ♡ 

ラム酒の香りと甘くて 

美味しい生地がマッチ！ 

クリスマスケーキについて 

 

ホール(15 センチ)、生クリームの 

デコレーションケーキです♪ 

 

★予定価格：3800 円 

★予約受付期間：12/1～12/17 

★受け渡し期間：12/23、24 

 

詳しくは喫茶ほっとまで 

お問い合わせください！ 

第 24 回ふれあい広場が 9 月 10 日に開催されました。 

ほっと福祉会からは 『喫茶ほっと』と『ふるはーと』が出店しました。 

猛暑が心配されましたが、当日は涼しく過ごしやすく、 

屋外屋内共にたくさんの方が来場されて大盛況に終わりました！ 

ご来店ありがとうございました！ 
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こんにちは！最近は気候の変化が激しいですね…皆さんは台風の影響はありましたでしょう

か？日頃からの防災準備は大事ですね(^^; 
さて、台風も去り、ホットコーヒーが恋しくなる季節になりましたね！喫茶ほっとでは店内の

飾りにコスモスが追加されました～�����、メンバーさんに花びらや葉っぱを思い思いの形で作っ

ていただきました。さらに秋冬商品としてチョコレートケーキ、レーズンケーキを販売中で

す！ホットコーヒーのお供にいかがですか～？ 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

就労継続支援 B型事業所「ふきのとう」 
東区名島 4-2-26 
TEL/682-4271   FAX/682-4271 
 

多機能型事業所「喫茶ほっと」  
就労継続支援 B 型事業所・自立訓練（生活訓練） 

多機能型事業所 「喫茶ほっと」 
東区香椎駅前 2丁目 1－17 
エルートゥナ香椎駅前 1F 
TEL/681-1959  FAX/681-1969 

就労継続支援 B 型事業所「ふきのとう」 

 

 ふきのとうです。暑さも徐々になくなり涼しくなってきていると感じます。 
レクレーションで放生会に行ってきました(^^♪ 
どんたく、山笠、そして博多のお祭りの締めくくりの放生会です。不食肉の戒めに基づき、鳥魚などを野や

海などに放って命を救うお祭りとして、縁起のいいお祭りとされています！ 

 
放生会では午前中にメンバーさんと行き、参拝をしたあと出店で食べ歩きなどして事業所に戻りました。 
当日は、真夏のような暑さでへろへろになりましたがそれも楽しい思い出となりました(^^) 
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夏が終わり秋の涼しさを感じる季節となりました。季節の変わり目なので、朝夕の寒暖差が大きいので、風

邪をひかないように気をつけなければいけませんね。 
 さて、ふるはーとの活動報告ですが、ブランチ下原での夏祭りに、ふれあい広場、ふくふくプラザでの販

売と外販行事が目白押しでした。ここ数年、コロナ禍において販売イベントが少なくなっていたので、忙し

くなって良かったです。今年は、スーパーボールすくいや、カラフルなわたがしを販売したりと、新しい試

みを行いました。どちらも盛況でしたので、来年度も続けていられたらなと思います。 
今秋もバラ園など他にも販売の予定が目白押しなので無理のない程度に頑張っていきたいです。 
 

 
秋も深まり、だいぶ肌寒くなってきた今日この頃、皆様いかがお過ごしでしょうか？ 
グループホームでは、半年ごとに行っている防災訓練と防災設備の点検を行いました。 
また、今年は施設の非常食も新しい物に買い替えました。 
災害が起こらないのが一番ですが、いざという時の備えはやっぱり大切ですね。 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

就労継続支援 B型事業所「ふるはーと」 
東区香住ヶ丘 2-11-32 セイワビル 1Ｆ奥 102 号 
TEL/673-3787  FAX/201-5702 
 

就労継続支援 B 型事業所「ふるはーと」 

 

 

グループホーム 「四季の家」  グループホーム「四季の家」 
東区和白 1-9-23 古賀コーポ 106 号 
TEL/FAX 608-2880 
グループホーム「ほっと２」 
東区香椎駅前 1-27-28 第 2 木下ビル 102 号 
TEL/FAX：673-1076 

 

グループホーム 「ほっと２」  
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絵はがき教室 

 

教室のご案内 

日時：11 月 16 日(水)15 時～16 時 

参加費：無料 

申込期限：11 月 11 日（金） 

 

日時：12 月 21 日(水)15 時～16 時 

参加費：無料 

申込期限：12 月 16 日(金) 

 

※作品を持ち帰る場合は 1 枚 10 円 

地域活動支援センター「ピアひがし」  
地域活動支援センター「ピアひがし」 
東区香椎駅前 2-1-17 
エルートゥナ香椎駅前 2Ｆ 
TEL/681-1158   FAX/681-1168 
 

 

★紅葉を見に行こう 

日時：11 月 19 日(土) 

14：00 にピアひがし集合・出発 

場所：楽水園 

 

★クリスマス会 

 日時：12 月 24 日(土)14：00～ 

 ケーキを食べたり出し物をする予定です♪ 

  

 詳細は決まり次第センター内に掲示します。 

お気軽にセンターまでお問い合わせください！ 

 

11/3(木)、23(水)、12/29(木)、30(金)、31(土)は臨時休所となります。 

11 月 19 日（土）は行事のため、14 時以降は閉所となります。ご了承ください。 

センターからのお知らせ 

編集 社会福祉法人 ほっと福祉会 
〒813-0013 福岡市東区香椎駅前 2－1－17 
エルートゥナ香椎駅前４階 
TEL：092-681-1202／FAX：092-410-1279 
定価 100 円(会費に含まれる) 

イベントのお知らせ 

8 月 20 日(土) 

ホットケーキを作りました！ 

久しぶりのお菓子を作る行事

でしたが皆さん楽しみながら

作られていました♪ 

9 月 24 日(土) 

箱崎までボウリングをしにい

きました！ 

腕が痛くなりながらも楽しむ

ことができました（＾＾）★ 

発行  九州障害者定期刊行物協会 

〒812-0068 

福岡市東区社領 1 丁目 12 番 4 号 

TEL：092-753-9722／FAX：092-753-9723 

 

tel:092-682-4271


 

ピアひがし 11 月のカレンダー 
日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

1 2 3 4 5 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

楽しく語ろう会 

15:10～16:10 

 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

ボランティア清掃 

15:10～15:40 

 

6 7 8 9 10 11 12 

 

休所 

 

 

 

休所 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

楽しく語ろう会 

15:10～16:10 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

絵はがき教室申込〆切 

音楽サークル 

15:10～16:10 

13 14 15 16 17 18 19 

 

休所 

 

 

 

休所 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

絵はがき教室 

15:10～16:10  

 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

紅葉をみにいこう！ 

14:00 集合・出発 

 

20 ２1 ２2 ２3 ２4 ２5 ２6 

 

休所 

 

 

 

休所 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

楽しく語ろう会 

15:10～16:10 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

ボランティア清掃 

15:10～15:40 

 

２7 28 29 30  

  

休所 

 

 

 

休所 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

楽しく語ろう会 

15:10～16:10 

 

 

 

 

 

 

 

★センター来所の際は、マスク着用・検温・アルコール消毒に 

ご協力お願いします。 

★不明点などありましたら、電話などでお問い合わせください。 



 

ピアひがし 12 月のカレンダー 
日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

音楽サークル 

15:10～16:10 

 

4 5 6 7 8 9 10 

 

休所 

 

 

 

休所 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

楽しく語ろう会 

15:10～16:10 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

ボランティア清掃 

15:10～15:40 

 

11 12 13 14 15 16 17 

 

休所 

 

 

 

休所 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

楽しく語ろう会 

15:10～16:10 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

絵はがき教室申込〆切 

音楽サークル 

15:10～16:10 

18 19 20 21 22 23 24 

 

休所 

 

 

 

休所 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

絵はがき教室 

15:10～16:10 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

クリスマス会 

14:00 から 

25 26 27 28 29 30 31 

 

休所 

 

 

 

休所 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

楽しく語ろう会 

15:10～16:10 

大掃除 

※詳細はセンター

内に掲示します 

 

臨時休所 

 

 

 

臨時休所 

 

臨時休所 

 

 

 

★センター来所の際は、マスク着用・検温・アルコール消毒に 

ご協力お願いします。 

★不明点などありましたら、電話などでお問い合わせください。 


