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ほっとひと息 
ほっと福祉会 本部 

NO.28 令和 3 年 10月 福岡市東区香椎駅前 2丁目 1-17  

   エルートゥナ香椎駅前４Ｆ 

            TEL : 092-681-1202 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～  ふるはーとの手作り商品の紹介  ～ 

スパイスカレーキット   （  バターチキンカレー  ）  

 

税込 600円 
 

6種のスパイスを贅沢に使用し、 

ご家庭で手軽に本格的なスパイスカレーを楽しめます！ 

スパイスカレー初心者でも作れるレシピ付き  

問い合わせ先 ： 

TEL ： 092 – 673 – 3787    MAIL： huruheart@hot-fukushikai.com 

 

 

 

 

 

 

表紙イラスト：E・A さん 

表紙イラスト：E・A さん 
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皆さんこんにちは、喫茶ほっとです。暑い夏も終わり、過ごしやすい季節になりましたね！ 

秋といえばコスモスが咲く時期ですね。メニューボードの裏にはチョークで描いたコスモスの花が咲いています        

また、物品コーナーにて、「ほっと」する箸入れを販売しています！様々な布生地を使っているので、ぜひお手にとって

お気に入りの絵柄を見つけてみてください。その他にも、手作りのコースターやマスク、マスコット、小さいカバン等も

販売しています！三角帽子をモチーフにしたちょこんと可愛らしい「鍋つかみ」もあります！ 

自分用に、または家族や友人へのプレゼントにいかがでしょうか        

お気軽にお立ち寄りください！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多機能型事業所「喫茶ほっと」  
就労継続支援 B型事業所・自立訓練（生活訓練） 

多機能型事業所 「喫茶ほっと」 
東区香椎駅前 2丁目 1－17 
エルートゥナ香椎駅前 1F 
TEL/681-1959  FAX/681-1969 

新しい作業の紹介 
朝晩と日中の気温差が大きくなっていますね。 

季節の変わり目なのでしっかりと体調管理をしましょう。 

 

この度、ふきのとうでは２つ目の新しい仕事を始めました！それは 

商品の梱包です。この写真は 

プッシュアップバーの梱包を 

している様子～その後 箱に 

テープをはり完成です。メン 

バーさんの得意な箱折りはあ 

っという間出来てしまいます。 

この他にもドミノやパンツや 

ケーブルの梱包の仕事も頂いております。作業をやっていく中で徐々に上達して達成感があります。 

新しい作業が増えてきたので、これを定着できるよう一つ一つ丁寧にやっていきたいです。 

 

 

 

 
就労継続支援 B型事業所「ふきのとう」 
東区名島 4-2-26 
TEL/682-4271   FAX/682-4271 

 

就労継続支援 B型事業所「ふきのとう」 

 

 

「ほっと」する箸入れ 

 

https://4.bp.blogspot.com/-hjg7ztkL2nc/UYurYHMcsUI/AAAAAAAARzM/c9Z3WFnd3Q0/s800/kouyou.png
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日に日に秋が深まってきておりますが、みなさまお変わりなくお過ごしでしょうか？ 

グループホームほっと²と四季の家では… 

9/21『中秋の名月』の夕食にお月見メニューとくず餅を入居者のみなさまに提供しました！ 

秋冷が日ごとに加わる時季ですので、お身体を大切になさってください！                           

 

 

 

 

 

就労継続支援 B型事業所「ふるはーと」 

 

 

  虫たちのコーラスに秋の深まりを感じる季節となりました。皆様はいかがお過ごしでしょうか。 

ふるはーとは、利用者の方と職員の健康を第一に考えています。緊急事態宣言の解除後は、 

週に 1回のペースで通所を再開していく予定です。引き続き、在宅就労（簡単な脳トレプリントや内職） 

を中心に取り組んでいきます。 

現在、新型コロナウイルス感染症の影響により、内職の受注が減少しています。 

また、お菓子の定期販売がほぼ全て中止になっています。利用者の方の工賃を 

お支払いする為に、内職の新規の募集をしております。 

  ( 単価２円～ )  作業例と致しましては、 

封筒折り、箱折り、シール貼り、封入作業等を行っております。 

長期の取引や一回限りのお仕事でも承ります。 

また、内職で得られる工賃は 100％、障害を抱える利用者の 

方に分配されます。 

 

お見積もりだけでも構いません。気軽にお問い合わせください。 

TEL ： 092 – 673 - 3787 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

 

 

 

グループホーム 「四季の家」  グループホーム「四季の家」 

東区和白 1-9-23 古賀コーポ 106号 
TEL/FAX 608-2880 
グループホーム「ほっと２」 
東区香椎駅前 1-27-28 第 2木下ビル 102号 
TEL/FAX：673-1076 

 

グループホーム 「ほっと２」  

就労継続支援 B型事業所「ふるはーと」 
東区香住ヶ丘 2-11-32セイワビル 1Ｆ奥 102号 
TEL/673-3787  FAX/201-5702 
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新型コロナウィルスの感染状況などによりセンターの開所状況・サークル・教室などが 

変更・中止になることがあります。ご了承ください。 

地域活動支援センター「ピアひがし」 
東区香椎駅前 2-1-17 
エルートゥナ香椎駅前 2Ｆ 
TEL/681-1158   FAX/681-1168 

 

教室のご案内 

絵はがき教室 

 

センターからのお知らせ 

日時：11 月 17日(水)15時～16時 

参加費：無料 

申込期限：11月 12 日（金） 

 

日時：12 月 15日(水)15時～16時 

参加費：無料 

申込期限：12月 10 日(金) 

 

※作品を持ち帰る場合は 1枚 10円 

編集 社会福祉法人 ほっと福祉会 

〒813-0013 福岡市東区香椎駅前 2－1－17 

エルートゥナ香椎駅前４階 

TEL：092-681-1202／FAX：092-410-1279 

 

発行  九州障害者定期刊行物協会 

〒812-0044 

福岡市博多区千代 4－29－24 

三原第 3ビル 3F 

TEL：092-753-9722／FAX：092-753-9723 

 

現在の開所状況について 

地域活動支援センター「ピアひがし」  

★緊急事態宣言中 

センター開所時間（１）１２：００～１４：００ 

（２）１５：００～１７：００ 

（１）か（２）の時間帯のうち 

どちらかのみの利用 

代表電話 １２：００～１７：００ 

ほっとする電話 １４：００～１７：００ 

★緊急事態宣言解除後 

センター開所時間（１）１1：００～１４：００ 

（２）１５：００～１8：００ 

（１）か（２）の時間帯のうち 

どちらかのみの利用 

代表電話 １1：００～１8：００ 

ほっとする電話 １４：3０～１７：3０ 

芸術の秋ということで、 

チャレンジクラブで描かれている 

素敵な作品を紹介します♪ 

tel:092-682-4271


 

ピアひがし 11月のカレンダー 
日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

  

休所 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

臨時休所 

 

 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

音楽サークル 

15:10～16:10 

 

 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

 

休所 

 

 

 

休所 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

楽しく語ろう会 

15:10～16:10 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

絵はがき教室申込〆切 

ボランティア清掃 

15:10～15:40 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 

休所 

 

 

 

休所 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

絵はがき教室 

15:10～16:10  

 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

音楽サークル 

15:10～16:10 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

 

休所 

 

 

 

休所 

 

 

 

臨時休所 

楽しく語ろう会 

15:10～16:10 

散歩サークル 

15:10～16:10 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

ボランティア清掃 

15:10～15:40 

２８ ２９ ３０  

 

休所 

 

 

 

休所 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

 

 

 

 

 

 

 

★センター来所の際は、マスク着用・検温・アルコール消毒に 

ご協力お願いします。 

★新型コロナウィルスの感染状況によってセンターの開所状況・サーク

ル・教室などは変更・中止になることがあります。ご了承ください。 

★不明点などありましたら、電話などでお問い合わせください。 

 



 

ピアひがし １２月のカレンダー 
日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ 

楽しく語ろう会 

15:10～16:10 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

音楽サークル 

15:10～16:10 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

 

休所 

 

 

 

休所 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

楽しく語ろう会 

15:10～16:10 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

絵はがき教室申込〆切 

ボランティア清掃 

15:10～15:40 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

 

休所 

 

 

 

休所 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

絵はがき教室 

15:10～16:10 

 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

音楽サークル 

15:10～16:10 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

 

休所 

 

 

 

休所 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

楽しく語ろう会 

15:10～16:10 

散歩サークル 

15:10～16:10 

 

 

 

チャレンジクラブ 

11:00～13:45 

エクササイズ DAY 

15:10～16:10 

 

 

イベントを検討中です♪ 

詳しくは、センターまで 

お問い合わせください！ 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

 

休所 

 

 

 

休所 

 

大掃除 

手伝ってくださる方を 

募集しています 

（＞o＜）! 

 

2020 年最後の 

楽しく語ろう会 

 

 

臨時休所 

 

臨時休所 

 

★センター来所の際は、マスク着用・検温・アルコール消毒に 

ご協力お願いします。 

★新型コロナウィルスの感染状況によってセンターの開所状況・サーク

ル・教室などは変更・中止になることがあります。ご了承ください。 

★不明点などありましたら、電話などでお問い合わせください。 

 


