
ＱＳＫ（ほっとひと息）1997 年 9 月 18 日第三種郵便物承認 通巻 6308 号 2018 年 1 月 17 日発行（日刊） 

1 

 

 

 

 
ほっと福祉会 本部 

NO.5 平成 30年 1月 福岡市東区香椎駅前 2丁目 1-17 麻生ビル４Ｆ 

           TEL : 092-681-1202 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年のご挨拶 
新年明けましておめでとうございます。年頭にあたり一言ご挨拶申し上げます。 

平成 15 年 8 月に社会福祉法人ほっと福祉会を設立し、地域活動を始め、今年で社

会福祉法人としまして 15 年目の節目の年となります。 

社会福祉・景気・雇用・教育問題など難問が山積している中、昨年のテーマであり

ます１．利用者様やご家族とのイベント交流、２．ホームページ広報活動の構築、３．

スタッフ交流に力を結集するなど、総仕上げの年でもあり、地域の皆様とも取り組ん

でいくのが我々の役割だとも思っております。 

これからも、スタッフ全員の心を一つにして、ほっと福祉会の事業に取り組んでま

いりますので、一層のご支援を賜ります様、今年もよろしくお願い申し上げます。 

平成 30 年元旦 社会福祉法人  
ほっと福祉会 理事長 犬束 義光 

日時：平成３０年 ２月１０日（土） 
開場：１２：００ 
場所：なみきスクエア（東市民センター） 

 
  

 

 

第１部：講演 
第 2 部：スピークアウト 

第 3 部：ステージアトラクション 
講師：野田

の だ

恭 子
きょうこ

さん 

※広汎性発達障害のピアニスト・野田あすかさんの母 

 

演奏：Pinto con Pintura 
（ ﾋﾟﾝﾄ ｺﾝ ﾋﾟﾝ ﾄｩｰﾗ ） 

平成 29年 11月 26日（日）、香椎

公民館にて、ほっと福祉会主催とな

る第一回目の「ほっとフェスタ」を開

催しました。お忙しい中、たくさんの

方々に足を運んでいただきました！ 

アルコール依存症についての講演、

ハープ演奏、ゲームやビンゴなどを

行い、大いに盛り上がりました。 

ありのまま 心の声を 届けよう 

http://3.bp.blogspot.com/-L7Dcll70Ag8/ViipESeMihI/AAAAAAAAzu4/yomKuAsnx-0/s800/pop_nyujou_muryou.png
http://3.bp.blogspot.com/-L7Dcll70Ag8/ViipESeMihI/AAAAAAAAzu4/yomKuAsnx-0/s800/pop_nyujou_muryou.png
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 ふきのとうでは年末になると皆さまにご注文いただいた“きょうされん”の冬季物品販売の 

仕分けや配達などをしております。また委託を受けている箱折りの注文もピークとなります。 

他にも大掃除や年賀状の準備など、職員にとってもメンバーさんにとっても一年で最も忙しい時期

になります。 

そんな中、嬉しいことに新しいスタッフの方が来て下さいました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年に入って新しいメンバーさんも増えてきたので、前からふきのとうにいる仲間と新しい仲間とで 

これからもふきのとうを盛り上げていけたら良いなと思います！ 

名前：伊藤 正嗣（いとう まさつぐ） 

趣味：登山・読書 

 好きな言葉：「チャレンジ」 

 

はじめまして、11 月 27 日より「ふきのとう」に勤務するようになりました。 

皆様に色々教えていただきながら仕事を覚え、 

ふきのとうの仲間達と楽しい職場で働きたいと思っています。 

就労継続支援 B型事業所「ふきのとう」 
東区名島 4-2-26 
TEL/682-4271   FAX/682-4271 

 

就労継続支援 B型事業所「ふきのとう」  

就労継続支援 B型事業所「喫茶ほっと」 
 

就労継続支援B型事業所 喫茶「ほっと」 
東区香椎駅前 2丁目 1－17麻生ビル 1F 

TEL/681-1959  FAX/681-1969 

毎年恒例のイオン香椎浜で行われるふれあい広場を終え、ひと息ついたあとにはまた次のイベントがやっ

てきて、気が付けば葉っぱが色づく季節になりました。お鍋の美味しい時期となってまいりましたが、皆様

いかがお過ごしでしょうか。さて、喫茶ほっとでは今回も目白押しなイベントを送ってまいりましたので、

今回もその活動報告をしていきたいと思います！ 

＜活動報告① ハロウィンイベント＞ 

今年もハロウィン限定スペシャルランチと限定スイーツをやりました！前の日から皆で仕込んだメニュー

は、あっという間に売り切れて、今年も大盛況に終わりました。イベント後に疲れたという声も上がりまし

たが、その分作った甲斐あったという声も数多く上がり、メンバーさんも 

達成感に満ちた顔をされていました。来年も皆様に楽しんでいただける 

よう頑張りますので来年も楽しみにしていてください。 

＜活動報告② バスハイク＞ 

今年はマヨネーズでおなじみのキユーピーの工場見学とカエル寺に行ってまいりました。終わりがけに思

えた紅葉でしたがちょうど綺麗に色づいており皆思わず足止めるほどのものでした。また工場見学では大迫

力の割卵機を見て「ほっとに欲しい！」という声もでていたようです（笑）。こうしたイベントが普段話さな

い人と話すきっかけを作り、緊張してたメンバーさんの顔も帰る頃にはほっこりと朗らかな笑顔を見ること

ができました。たくさん写真にとって皆の思い出の一ページになったのではないでしょうか。 

さて、そろそろおしまいにはなりますが、皆様は年末はどのように過ごされますか。思い思いの過ごされ

方があると思います。喫茶ほっとでは来年も皆様のほっとした気持ちができるきっかけ作りをしていきたい

と考えておりますのでどうぞよろしくお願いします。では皆様よいお年をお過ごしください。 
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就労継続支援 B型事業所「ふるはーと」 

 

 
就労継続支援 B型事業所「ふるはーと」 
東区香住ヶ丘 2-11-32セイワビル 1Ｆ奥 102 
TEL/673-3787  FAX/201-5702 

 

寒気いよいよ厳しくなり、布団からなかなか出られなくなる季節になりました。 

最近インフルエンザが流行しているようです。手洗いうがい気をつけていきましょう。 

さて、先日第一回ほっとフェスタが開催されました。 

メンバーさんから感想を頂いたのでご紹介します 

 

・講演は具体的で勉強になりました。 

・講演は非常に勉強になりました。カラオケは音質が良かった。 

・伝言ゲームは途中で答えが変わったりして面白かった。 

・ハープの綺麗な音色に癒されて眠ってしまいそうでした。 

・お酒の講演は勉強になった。飲酒運転の危険性学べました。 

                    

 

グループホーム 「四季の家」  
グループホーム「四季の家」 

東区和白 1-9-23 古賀コーポ 106号 
TEL/FAX 608-2880 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホーム「ほっと２」 
東区香椎駅前 1-27-28 第 2木下ビル 102号 
TEL/FAX：673-1076 

 

グループホーム 「ほっと２」  

グループホームでは合同でホットケーキ作りをしました。生地に紫色の野菜ジュースとつぶしたかぼち

ゃを入れ、お菓子会社様のレシピを参考にかぼちゃのペーストを挟んでいます。野菜ジュースは、混ぜ

た時は綺麗な紫色ですが、時間が経ったり加熱したりすると灰色に近い色なりました。詳しくはホーム

ページで見ることが出来ます！顔のパーツはチョコペンでスタッフが一つ一つ作り、カワイイおばけが

できました。 

おいしく 

できたよ！ 

http://illustrain.com/?p=29750
http://illustrain.com/?p=29750
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編集 社会福祉法人 ほっと福祉会 

〒813-0013福岡市東区香椎駅前 2－1－17麻生ビル４階 

TEL：092-681-1202／FAX：092-410-1279 

定価 100 円(会費に含まれる) 

発行  九州障害者定期刊行物協会 

〒812-0024 

福岡市博多区綱場町 1-17 

 福岡パーキングビル 4階 

TEL：092-753-9722／FAX：092-753-9723 

 

地域活動支援センター「ピアひがし」  地域活動支援センター「ピアひがし」 
東区香椎駅前 2-1-17 麻生ビル 2Ｆ 
TEL/681-1158   FAX/681-1168 

 

事前に申し込みをお願いします！！ 

～アロマ教室～ 

日時：1 月 17 日（水）15 時~16 時 

参加費：300 円 

：1 月 12 日（金） 

 

～絵はがき教室～ 

日時：2 月 21 日（水）15 時~16 時 

参加費：無料 

（作品を持ち帰る場合は１枚10円） 

：2 月 16 日（金） 

 

 

平成 30 年より休所日が変更になります 

変更前 休所日：木・日 → 変更後 休所日：日・月 

※臨時休所もございますのでご了承ください 

 

 

その他のサークルにつきましては 

付録のカレンダーをご参照ください。 

 

♪♪1月のイベント♪♪ 

【初詣】     

日 時：1月 4日（木）14時から 

参加費：無料※交通費は自己負担 

場 所：ピアひがし集合→香椎宮 

初詣の時間はセンターは閉所します 

 

♪♪2月のイベント♪♪ 

【お菓子パーティー】 

日 時：2月 10日（土） 

参加費：未定 

場 所：ピアひがし 

申込期限：2月 3日（土） 

イベントは詳細が決まり次第センターに掲示します！ 

 
平成 29 年 10 月 28 日（土） 

スポーツガーデン香椎で 

ボーリングを行いました♪ 

【ぜんざいを食べよう】 

昼食時にぜんざいが出ます。 

おにぎりサービスは中止です。 

日時：1 月 4 日（木）12:00 から 

参加費：未定 

申込期限：当日の 11:30 まで 

TEL:092-682-4271

